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Rty

Rty jsou jednou z nejdůležitějších oblastí 
obličeje z estetického i funkčního hlediska. 
Můžou působit sympaticky, něžně, 
eroticky, vyzývavě, hrdě, ale i odměřeně, 
ironicky, ba dokonce odpudivě. Hodně 
o nás vypovídají, ale ne vždy pravdivě. 
Není divu, že chceme, aby byly co 
nejhezčí. Text: Dagmar Morenová

podle posl ední módy

S
tejně jako účesy, líčení nebo styl odívání, podléhají módním vlnám 

i naše rty. Zatímco ve třicátých letech minulého století si dámy líčily 

rty do tvaru maličkatých srdíček, jimiž by neprošla ani kávová lžič-

ka, dnes je trend spíš opačný. Doba si žádá plné a velké rty, které působí 

sexy. Širokánským úsměvem Otesánka se může chlubit herečka Julia Ro-

berts, ale na rozdíl od tohoto nenasyty jsou její velká ústa hezká a působí 

přitažlivě a sympaticky. 

Boom plných rtů nepochybně odstartovala krásná Angelina Jolie, ale 

i hvězdy šedesátých let uplynulého století lákaly (a některé dodnes lákají) 

smyslnými ústy. Sophia Loren je navzdory věku stálicí na usměvavém hol-

lywoodském nebi, zatímco někdejší sex symbol Brigitte Bardot má dnes 

místo sexy rtů rozverného 

koťátka poněkud ochablou 

„kapsu“ s povislými koutky. 

Herečka se chlubí, že kašle 

na plastiky. Dá se říci, že je 

pro ženy příkladem spíš od-

strašujícím.

Injekce místo skalpelu
Zvětšování nebo modelace rtů nejsou v oboru estetické chirurgie žádná no-

vinka, především herečky a dámy ze šoubyznysu si je nechávaly upravovat už 

na přelomu padesátých a šedesátých let. 

Od té doby se mnoho změnilo, především díky nejrůznějším výplňovým 

materiálům, které začaly vytlačovat chirurgické metody. Skalpel dnes na-

hrazuje stále častěji injekční stříkačka s preparáty zejména na bázi kyse-

liny hyaluronové, která je lidskému tělu vlastní. Po půl roce až roce se sice 

vstřebává, lze to ale považovat spíš za výhodu než nevýhodu. Nedopad-

ne-li výsledek podle představ klienta, za několik měsíců se tvar rtů vrátí 

do původního stavu a proceduru lze opakovat.

Chirurgické metody 
začínají být vytlačovány 

výplněmi ]


